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коррекционного курса 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

5 -9 класс 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант ФАООП УО 1) 

на 2024- 2025учебный год 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа коррекционного курса «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» составлена в соответствии с федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программой образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1)), с учетом 

реализации особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей обучающихся и является компонентом адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант ФАООП 1)) 

краевого государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

МКОУ «Самарская СОШ» 

Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

относятся к коррекционно-развивающей области учебного плана. 
Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 5 классе составлена в соответствии с учебным планом и 

рассчитана на 33 учебные недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю). 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 6 классе составлена в соответствии с учебным планом и 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 7 классе составлена в соответствии с учебным планом и 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 8 классе составлена в соответствии с учебным планом и 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 9 классе составлена в соответствии с учебным планом и 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Цель и задачи коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов»: 

Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» имеет своей целью на основе создания оптимальных условий 

познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, 

признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об 

окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития 

ребенка и более эффективной социализации его в обществе. 

Достижение цели предусматривает решение ряда задач: 

• обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования 

умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и 

явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, 

мышления, речи, воображения; 

• формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного 

восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их 

свойств; 

• коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в 



пространстве; 

• формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во 

всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, 

ритмов); 

• формирование пространственно-временных ориентировок; 

• развитие слухоголосовых координаций; 
• совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности; 

• обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии; 

• исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно- 

двигательной координации; 

• формирование точности и целенаправленности движений и действий; • 

стимулирование познавательной активности, интереса к себе, окружающему 

предметному и социальному миру и осознанию имеющихся трудностей, 

формирование школьной мотивации; 

• освоение социально одобряемых норм поведения, противодействие 

закреплению дезадаптивных черт и отклонений в формировании личности; • 

компенсация эмоционального неблагополучия, развитие самосознания; 

• освоение и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 5 классе определяет следующие задачи: 

 формирование личностных мотивов к самостоятельному выполнению 

познавательных действий и решению познавательных задач;

 формирование способов усвоения новых знаний и овладения новыми 

умениями;

 коррекция познавательной деятельности;

 раскрытие творческих возможностей с учетом индивидуальных 

предпочтений обучающихся в познании окружающего социального и предметного 

мира;

 формирование словесных высказываний детей, обогащение словарного 

запаса с опорой на свой чувственный и практический опыт, на основе усвоения новых 

знаний и умений.

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 6 классе определяет следующие задачи: 

 обогащение чувственного познавательного опыта, направленное на 

развитие речи и высших психических функций;

 формирование на основе активизации работы всех органов чувств, 

адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в 

совокупности их свойств;

 коррекция недостатков познавательной деятельности детей путём 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в 

пространстве;

 формирование пространственно-временных ориентировок;

 развитие слухоголосовых координаций;



 формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир 

во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, 

звуков, ритмов);

 совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;

 обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии;

 исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно- 

двигательной координации и ориентации в пространстве.

 формирование точности и целенаправленности движений и действий.

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» в 7-9 классах определяет следующие задачи: 

 обогащение чувственного познавательного опыта, направленное на 

развитие речи и высших психических функций;

 формирование на основе активизации работы всех органов чувств, 

адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в 

совокупности их свойств;

 коррекция недостатков познавательной деятельности детей путём 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в 

пространстве;

 формирование пространственно-временных ориентировок;

 развитие слухоголосовых координаций;
 формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир 

во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, 

звуков, ритмов);

 совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;

 обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии;

 исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно- 

двигательной координации и ориентации в пространстве.

 формирование точности и целенаправленности движений и действий.

Национально-региональный компонент 

Программа учитывает проведение коррекционных занятий с использованием 

национального регионального компонента. Выполнение заданий с краеведческим 

содержанием, воспитание чувства любви и уважения к своему краю. 

Межпредметные связи 

Преподавание коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов» связанно с различными учебными предметами и курсами: 

Русский язык. Сформированные на занятиях умения выделять звуки 

окружающей действительности служит основой для умения различать музыкальные, 

речевые и не речевые звуки. 

Ручной труд. Обогащение чувственного опыта является основой для развития 

умения работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; конструировать из 

металлоконструктора). 



Физкультура. Сформированные на занятиях умения служат основой для 

развития восприятия собственного тела, осознания своих физических возможностей и 

ограничений. 

Музыка и движение. Развитие слухового и двигательного восприятия служит 

основой для формирования эмоциональной и двигательной отзывчивости на музыку. 

 
 

Планируемые результаты освоения содержания рабочей программы 

коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

 

Личностные результаты: 

 

5 класс 

 овладение социально – бытовыми навыками, используемых в 

повседневной жизни; 

 овладение элементарными навыками коммуникации и принятыминормами 

социального взаимодействия; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации. 

 

6 класс 

 формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

 воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории культуре 

других народов; 

 проявление интереса к прошлому и настоящему Российской математики; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации. 

 

7 класс 

 формирование адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 сформирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным ценностям; 

 формирование эстетических чувств, отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей. 

 

8 класс 

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 



 сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально – значимых мотивов учебной деятельности; 

 формирование к способности осмыслению картины мира, её временно- 

пространственной организации. 

 

9 класс 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих ценностей и социальных ролей; 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 

к материальным и духовным ценностям; 

 сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в разных ситуациях; 

 проявление готовности к самостоятельной жизни; 

 

Уровни достижения предметных результатов по коррекционному курсу 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов»: 

 

5 класс 

 

Минимальный уровень: 

 составлять план действий с помощью педагога;

 соблюдать правильные действия при штриховке;

 пользоваться элементами расслабления;

 группировать предметы по 2,3 самостоятельно выделенным признакам, 

обозначать их словом;

 смешивать цвета, называть их;

 конструировать сложные формы из 6—8 элементов;

 находить нереальные элементы нелепых картинок;

 определять противоположные качества и свойства предметов;

 распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, 

продукты питания по запаху и вкусу;

 определять на слух звучание различных музыкальных инструментов;

 моделировать расположение предметов в заданном пространстве;

 определять возраст людей и последовательность основных жизненных 

событий;

 распознавать длительность временных интервалов;

 называть месяцы года, название года;

 5 называть основные признаки времен года;

 определять возраст человека. 

Достаточный уровень:

 целенаправленно выполнять действия по 3х, 4х-звенной инструкции 

педагога;



 выполнять точные движения при штриховке;

 самостоятельно классифицировать предметы по различным признакам;

 ориентироваться на сенсорные эталоны;

 узнавать предметы по заданным признакам;

 сравнивать предметы по внешним признакам;

 классифицировать предметы по форме, величине, цвету, функциональному 

назначению;

 составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным 

признакам;

 практически выделять признаки и свойства объектов и явлений;

 давать описание объектов и явлений;

 определять время по часам;

 называть основные и дополнительные признаки времен года;

 различать противоположно направленные действия и явления;

 видеть временные рамки своей деятельности;

 определять последовательность событий;

 ориентироваться в пространстве;

 самопроизвольно согласовывать свои движения и действия;

 опосредовать свою деятельность речью.

 

6 класс 

 

Минимальный уровень: 
 целенаправленно выполнять действия по четырехзвенной инструкции 

педагога;

 составлять план действий в знакомой ситуации;

 группироватьпредметы по двум самостоятельно выделенным 

признакам,обозначать их словом;

 конструировать сложные формы из элементов

 проводить зрительныйанализ наглядногоматериала, находить нереальные 

элементы «нелепых» картинок;

 определять противоположные качества и свойства предметов смешивать 

цвета,называть их;

 самостоятельно классифицировать предметы по различным признакам;

 распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, 

продуктыпитания по запаху и вкусу;

 моделировать расположение предметов в заданном пространстве;

 пользоваться календарём;

 определять возраст людей;

 ориентироваться в пространстве листа;
 размещать изображения одного или группы 

предметов в соответствии споверхностью;

 выполнять простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;

 группировать и составлять сериационные ряды предметов по заданным 

признакамформы, величины или цвета, обозначение их словом;



 конструировать предметы из 5 – 6 деталей, геометрических фигур;

 определять на ощупь величину и разные свойства предметов (по 

поверхности, весу,температуре) и называть их;

 ориентироваться на плоскости и в пространстве, пространственные 

отношения спомощью предлогов;

 определять возраст людей по внешним признакам;

 понимать проявление основных эмоций;

 участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
 формулировать просьбы и желания с использованием этикетных слов и 

выражений;

 участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

 участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;
 самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы (рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);

 анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть 

его признаки и свойства;

 использовать в работе доступные материалы (глина и пластилин; 

природный материал; бумага и картон; нитки и ткань; проволока; конструировать из 

металлоконструктора);

Достаточный уровень: 

 целенаправленно выполнять действия по инструкции;

 согласовывать свои движения и действия;

 опосредовать свою деятельность речью;

 понимать содержание небольших по объему сказок, рассказов;

 составлять рассказ из 3-5 предложений по иллюстрациям;

 активно участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;

 высказывать просьбы и желания;

 выполнять речевые действия (приветствия, прощания, извинения и т. п.), 

используясоответствующие этикетные слова и выражения;

 в общении с окружающими проявлять дружелюбие, согласовывать свои 

действия стоварищем;

 пользование календарем для установления порядка месяцев в году, 

количествасуток в месяцах;

 определять время по часам (одним способом), использование в речи 

временнойтерминологии;

 понимать проявление основных эмоций, оказывать помощь и участие друг 

другу;

 с помощью педагога анализировать свои поступки и поступки других 

детей;

 осуществлять самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировкахода практической работы;

 оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного 

отношения,понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

 устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями иих результатами;



 выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии 

предваряющегои итогового контроля);

 проявление активности в организации совместной деятельности и 

ситуативномобщении с детьми;

 адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

 соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

 готовность к использованию сформированных умений при решении 

учебных,учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.

 

7 – 9 класс 

 

Минимальный уровень: 
 целенаправленно выполнять действия по четырехзвенной инструкции 

педагога;

 составлять план действий в знакомой ситуации;
 группироватьпредметы по двум самостоятельно выделенным 

признакам,обозначать их словом;

 конструировать сложные формы из элементов;

 проводить зрительныйанализ наглядногоматериала, находить нереальные 

элементы «нелепых» картинок;

 определять противоположные качества и свойства предметов смешивать 

цвета,называть их;

 самостоятельно классифицировать предметы по различным признакам;

 распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, 

продуктыпитания по запаху и вкусу;

 моделировать расположение предметов в заданном пространстве;

 пользоваться календарём;

 определять возраст людей;

 ориентироваться в пространстве листа;
 размещать изображения одного или группы предметов в соответствии с 

поверхностью;

 выполнять простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядномматериале;

 группировать и составлять сериационные ряды предметов по заданным 

признакамформы, величины или цвета, обозначение их словом;

 конструировать предметы из 5 – 6 деталей, геометрических фигур;

 определять на ощупь величину и разные свойства предметов (по 

поверхности, весу,температуре) и называть их;

 ориентироваться на плоскости и в пространстве, пространственные 

отношения спомощью предлогов;

 определять возраст людей по внешним признакам;

 понимать проявление основных эмоций;

 участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
 формулировать просьбы и желания с использованием этикетных слов и 

выражений;

 участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

 участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;



 самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы (рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);

 анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть 

его признаки и свойства;

 использовать в работе доступные материалы (глина и пластилин; 

природный материал; бумага и картон; нитки и ткань; проволока; конструировать из 

металлоконструктора);

Достаточный уровень: 

 целенаправленно выполнять действия по инструкции;

 согласовывать свои движения и действия;

 опосредовать свою деятельность речью;

 понимать содержание небольших по объему сказок, рассказов;

 составлять рассказ из 3-5 предложений по иллюстрациям;

 активно участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;

 высказывать просьбы и желания;

 выполнять речевые действия (приветствия, прощания, извинения и т. п.), 

используясоответствующие этикетные слова и выражения;

 в общении с окружающими проявлять дружелюбие, согласовывать свои 

действия стоварищем;

 пользование календарем для установления порядка месяцев в году, 

количествасуток в месяцах;

 определять время по часам (одним способом), использование в речи 

временнойтерминологии;

 понимать проявление основных эмоций, оказывать помощь и участие друг 

другу;

 с помощью педагога анализировать свои поступки и поступки других 

детей;

 осуществлять самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировкахода практической работы;

 оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного 

отношения,понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

 устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями иих результатами;

 выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии 

предваряющегои итогового контроля);

 проявление активности в организации совместной деятельности и 

ситуативномобщении с детьми;

 адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

 соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

 готовность к использованию сформированных умений при решении 

учебных,учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.



Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов – нет фиксируемой динамики; 

 1 балл – минимальная динамика; 

 2 балла- удовлетворительная динамика; 

 3 балла – значительная динамика. 

В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной 

общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) результативность обучения может оцениваться 

только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и 

особых образовательных потребностей каждого обучающегося. 

На коррекционных занятиях «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

система оценивания является безотметочной, в тоже время учитель-дефектолог 

постоянно отслеживает и контролирует достижения обучающегося, используя иные 

способы фиксации и формализации оценки, которые способствуют созданию ситуации 

успешности обучения для каждого. 

Текущий контроль осуществляется на коррекционных занятиях в форме 

тестирования. Итоговые работы могут состоять из группового и индивидуального 

обследования. 

Учитель-дефектолог анализирует специфические ошибки и строит дальнейшую 

коррекционную работу с учетом частотности допускаемых ошибок. Заполняется 

протокол на обучающегося. Проводится мониторинг графомоторных навыков и 

познавательной сферы: первичное (на начало года); итоговое (конец года). 

В основу организации процедуры коррекционного мониторинга по развитию 

психомоторики и сенсорных процессов обучающихся положены методики Е.А. 

Стребелевой, Н.И. Озерецкого, М.О. Гуревич, А.Р. Лурия, М.М. Семаго. 

Для каждой серии всех методик разработаны собственные критерии оценки. 

Общим правилом при оценивании заданий всех серий является учет степени 

успешности выполнения с помощью градаций (оценок в баллах). Эти градации 

отражают четкость и правильность выполнения, характер и тяжесть допускаемых 

ошибок, вид и количество использованной помощи, что дает возможность получения 

более дифференцированного результата. Процентное выражение качества выполнения 

методики соотносится затем с одним из уровней успешности. 

Критерии оценки уровня развития: 

      высокий – 100 - 80%; 

 выше среднего – 79,9 -65%; 

      средний – 64,9 - 45%; 

 низкий – 44,9% и ниже. 

На основе полученных значений вычерчивается индивидуальный график 

динамики развития, отражающий как наиболее несформированные, так и наиболее 

сохранные компоненты сенсорной системы обучающегося и позволяющий отследить 

динамику его познавательного развития. 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

направлен на чувственное познание, включающее ощущение, восприятие, 

представления, и на рациональное познание– понятие, суждение, умозаключение. 

Познавательные действия встроены в общий ход жизни человека, в деятельность 

и в общение с другими людьми. Различные формы психической деятельности, 

обеспечивающие познание, деятельность и общение представляют собой психические 

процессы. 

Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

осуществляется при использовании различных методов: 

 практические - упражнения, игры, моделирование, инсценировки, техника 

«арт-терапия», практические опыты; 

 наглядные - наблюдения, работа с картинками, аудио- и 

видеоматериалами, сенсорным инвентарем (мячи, обручи, сенсорная «тропа» для ног, 

массажный коврик, полусфера); 

 словесные - беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая 

оценка; 

 двигательные - используются для актуализации и закрепления любых 

телесных навыков, предполагают включенность таких психических функций, как 

эмоции, память, восприятие, процессы саморегуляции, речь. 

Следовательно, в результате использования разнообразных методов для 

активизации познавательных процессов, создается базовая предпосылка для овладения 

новыми знаниями учебных предметов: чтением, письмом, математическими 

представлениями и др. 

В структуру коррекционного занятия могут входить: 

 Пальчиковая гимнастика (пальчиковые игры и упражнения); 

 Дыхательная гимнастика; 

 Зрительная гимнастика; 

 Упражнения на развитие графомоторных навыков; 

 Кинезиологические упражнения для формирования взаимодействия 

межполушарных связей. 

 

Содержание разделов 

 

5 класс 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Обследование обучающихся 2 1 

2. Развитие крупной и мелкой моторики; 
графомоторных навыков 

10  

3. Тактильно-двигательное восприятие 4  

4. Кинестетическое и кинетическое развитие 4  



5. Восприятие формы, величины, цвета; 
конструирование предметов. 

10  

6. Развитие зрительного восприятия и 
зрительной памяти 

7  

7. Восприятие особых свойств предметов 8  

8. Развитие слухового восприятия и слуховой 
памяти 

6  

9. Восприятие пространства 7  

10. Восприятие времени 4  

11. Развитие мыслительных операций 4  

12. Обследование познавательной деятельности и 
графомоторных навыков 

2 1 

 Итого: 68 2 
 

6 класс 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество 
часов 

Практические 
работы 

1. Обследование обучающихся 2 1 

2. Развитие моторики, графомоторных навыков 6  

3. Тактильно-двигательное восприятие 3  

4. Кинестетическое и кинетическое развитие 3  

5. Восприятие формы, величины, цвета; 
конструирование предметов. 

9  

6. Развитие зрительного восприятия и 
зрительной памяти 

5  

7. Восприятие особых свойств предметов 13  

8. Развитие слухового восприятия и слуховой 
памяти 

3  

9. Восприятие пространства 5  

10. Восприятие времени 7  

11. Развитие эмоционально-личностной сферы 11  

12. Обследование познавательной деятельности 1 1 
 Итого: 68 2 

 

7 класс 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество 
часов 

Практические 
работы 

1. Входная диагностика познавательных 
процессов. 

4 1 

2. Коррекция, развитие и диагностика 
восприятия. 

11  

3. Коррекция, развитие и диагностика внимания. 18  

4. Коррекция, развитие и диагностика памяти. 14  

5. Коррекция, развитие и диагностика 
мышления. 

18  

6. Заключительное обследование познавательной 3 1 



 деятельности.   

 Итого: 68 2 
 

 

8 класс 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество 
часов 

Практические 
работы 

1. Входная диагностика познавательных 
процессов. 

4 1 

2. Коррекция, развитие и диагностика 
восприятия. 

13  

3. Коррекция, развитие и диагностика внимания. 14  

4. Коррекция, развитие и диагностика памяти. 12  

5. Коррекция, развитие и диагностика 
мышления. 

14  

6. Развитие коммуникативных навыков 7  

7. Заключительное обследование познавательной 
деятельности. 

4 1 

 Итого: 68 2 

 

9 класс 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Практические 

работы 

1. Обследование обучающихся 2 1 

2. Совершенствованиедвижений и 
сенсомоторного развития 

10  

3. Развитие познавательной деятельности и 
коррекция недостатков когнитивных функций 

4  

4. Развитие и коррекция эмоционально- 
личностной сферы 

4  

5. Развитие коммуникативных компетенций и 

способности к продуктивному 

взаимодействию сокружающими 

10  

6. Развитие произвольной регуляции 
деятельности и поведения 

7  

7 Обследование обучающихся 2 1 

 Итого: 68 2 
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