Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 
 
	Дата, место проведения 
	Наименование мероприятия 
	Участники 
	Ответственные 

	В 	течение 
учебного года 
	Обеспечение безопасности проведения праздничных и других массовых мероприятий в помещениях и на территории школы 
	 	 
 
	Заместитель 
директора по ВР	 

	В 	течение учебного года 
	Работа спортивных секций по расписанию: волейбол, мини- футбол, настольный теннис, 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учитель физкультуры

	В 	течение 
учебного года 
	Профилактика спортивного травматизма, ПАВ, безнадзорности и правонарушений 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Руководители спортивных секций 

	В 	течение 
учебного года 
	Санитарно – просветительская работа среди обучающихся, занимающихся физической культурой и спортом 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Руководители спортивных секций 

	В 	течение 
учебного года 
	Консультации по вопросам физического воспитания, подготовки и сдачи норм ГТО обучающихся 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учитель физкультуры

	В 	течение 
учебного года 
	Обновление информации на официальном сайте школы, информационных стендах по Пропаганде ВФСК ГТО, о нормативах комплекса ГТО обучающимися 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учитель физкультуры

	В 	течение 
учебного года 
	«Минутки безопасности», напоминающие   учащимся о необходимости соблюдения Правил дорожного движения, обращения внимания на погодные условия и особенности улично- дорожной сети при движении по маршруту «дом – школа – дом». 
- Информирование учащихся о необходимости   использования учащимися светоотражающих элементов. 
	1-11 классы 
	Учитель  ОБЖ, заместитель директора по ВР

	В 	течение 
учебного года 
	Актуализация информации на спортивных стендах школы 
	 1-11 классы
	Учитель физкультуры 

	В 	течение 
учебного года 
	Оформление и актуализация стенда «Спортсмены школы» 
	1-11 классы
	 Учитель физкультуры

	В 	течение 
учебного года 
	Участие в спортивных состязаниях, конкурсах, викторинах, проводимых 
	 1-11 классы
	Учитель физической культуры 

	В 	течение 
учебного года 
	Организация сдачи нормативов комплекса ГТО  
	Учащиеся 
1-11 классов 
	 Учитель физкультуры

	В течение 
учебного года 
 
	Оформление грамот для обучающихся за активные занятия  спортом, за результативные показатели 
	Учащиеся 
МБОУ СШ № 1
	Учителя   физической 
культуры

	Ноябрь 2022- май 2023
	Проведение школьных спортивных соревнований с включением нормативов ГТО 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учитель физкультуры

	Ноябрь 

	29.10.2022- 
19.11.2022 
	Планирование работы.
Составление учебного плана. 
Составление программного обеспечения. Набор учащихся в объединения дополнительного образования и спортивные секции, комплектование групп.
	 Учащиеся 
1-11 классов
	Заместитель директора по воспитательной работе

	07.11.2022- 
10.11.2022 
	Составление расписания работы объединений дополнительного образования и спортивного клуба 
	 Учащиеся 
1-11 классов
	Заместитель директора по воспитательной работе 

	Ноябрь 
	Информация о физоргах классов. 
	5-11 классы 
	Заместитель директора по воспитательной работе 

	 Ноябрь 
	Конкурсы по пропаганде ЗОЖ и профилактики ПАВ в рамках месячника «Будь здоров» 
	  
Учащиеся 
1-11 классов


	Учитель физической культуры, Заместитель директора по воспитательной работе

	Ноябрь 
	Информация о физоргах классов. Месячник безопасности 
Ежедневные минутки безопасности для учащихся, информация о необходимости ношения светооражающих приспособлений, конкурсы рисунков «Со светофорной наукой в школу» и плакатов «Здоровое будущее», отработка навыков безопасного поведения в экстремальных и чрезвычайных ситуациях, тренировочная эвакуация учащихся. 
	5-11 классы 
 
	Заместитель директора по воспитательной работе, учитель
ОБЖ 



	ДЕКАБРЬ 

	Декабрь 
	 Обучение по программе «Пожарная безопасность» с использованием материалов
	3-5 класс 
	Учитель ОБЖ

	Декабрь
	Проведения занятий по программе «Здоровая Россия – общее дело» с использованием материалов с официального сайта дело.рф 
	8-11 класс
	Классные руководители

	Декабрь
	Конкурсы по пропаганде ЗОЖ и профилактики ПАВ:  
1-4 классы- Викторина «Вопросы дядюшки 
Светофора»  
1-6 классы- конкурс прикладного творчества из бросового материала «Автомобиль
будущего» 
7-9 классы - конкурс проектов «Как сделать дороги безопасными» 
 
	1-9 классы 
 
 
	Учитель ОБЖ 

	Декабрь 
	Дружеские встречи по волейболу среди команд учеников и учителей 
	 Учащиеся,  учителя 
	Учитель физкультуры

	Декабрь
	Настольный теннис.  

	Учащиеся,  учителя 
	Учитель физкультуры


	20-27.12.2022
	Спортивные новогодние старты Спортивные новогодние старты «Братцы кролики» (5-8 классы)
 «С крепким здоровьем в новый год!» (9-11 классы)

	 Учащиеся 5-11 классов 
	 Учитель физкультуры


	2023 ГОД  ЯНВАРЬ 

	10.01.2023- 
23.03.2023
	Обучение учащихся по общеразвивающей дополнительной программе «Безопасное поведение на улицах и дорогах» 
	1-11 классы 
	Классные руководители 

	Январь 
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» на свежем воздухе 
 
	[bookmark: _GoBack]1-4 классы 
	Учитель физической культуры 

	Январь
	Конкурс плакатов «Спорт - лучшая профилактика простудных заболеваний» (А3) 




	5-7 классы 
	Учитель физкультуры, учитель ИЗО 

	Январь 

	В рамках уроков физической культуры соревнования «Лучшие лыжники школы» 
	1-11классы 
	Учитель физической культуры 

	ФЕВРАЛЬ 

	01.02. 2023- 
28.02.2023 
	Акция «Мы с вами, солдаты России!», посвященная празднованию Дня защитника Отечества 
	 1-11классы
	 Заместитель директора по воспитательной работе

	 Февраль
	
	Мероприятия, посвященные 33-й годовщине вывода советских войск из Афганистана (Дню памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества) 
 
	Учащиеся 
5-11 классов 
	Заместитель директора по воспитательной работе

	Февраль
	
	 Спортивные мероприятия на свежем воздухе, посвященные празднованию Дня защитника Отечества: 
  1-4 классы -  "Сильные, ловкие, быстрые"
5-8 классы «Буду Родине служить!» 
9-11 классы «А ты – баты, шли солдаты»
	Учащиеся 1- 11 классы 
	Учитель физической культуры 

	Февраль- март 2023 года 
	
	Просмотр видео-роликов по теме: 
«Пожарная безопасность» 

	 1- 11 классы
	Заместитель директора по воспитательной работе

	
	МАРТ 

	Март  
	Дружеская встреча по волейболу среди команд учеников и учителей 
	Учащиеся, учителя 
	Учитель физической культуры

	Март 
	Акция «Сдай макулатуру- спаси дерево!» 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учитель физической культуры 

	Март
	Спортивный праздник «Папа, мама, я – олимпийская семья»
	Учащиеся 
1-11 классов
	Учитель физической культуры 

	
	АПРЕЛЬ 

	04.04.2023- 
14.04.2023 
	Конкурс, посвящённый безопасности дорожного движения «Правила дорожные - друзья надёжные»
	1-9 классы 
	Учитель ОБЖ

	 Апрель   
	 Спортивный праздник «Поехали!», посвященный первому полету Ю.А. Гагарина в космос
	Учащиеся 1-4 классы 
	 Учитель физкультуры

	Апрель   
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» на свежем воздухе 
 
	Учащиеся 
1-4 классов 
	Учитель физической культуры 

	Апрель 
	Акция «Наш безопасный выход» 
	Учащиеся 
1-11 классов
	Учитель ОБЖ 

	Апрель 
	День здоровья
	Учащиеся 1-11 классов

	Учителя физической культуры 

	Апрель- май 2023 
	Оформление грамот 	для 	обучающихся  за активные занятия спортом 
	Учащиеся 
1-11 классов
	Учителя физической культуры, заместитель директора по ВР


	МАЙ 

	Май  
	Конкурс рисунков «По безопасной дороге в лето» 
	Учащиеся 1-8 классов 
	Учитель ИЗО

	Май 
	Организация и проведение социально- значимой акции «Школьная клумба» 
	Учащиеся 1-8 классов 
	Классные руководители 

	Май 
	Акция «Аллея выпускников» 
	Учащиеся 9-х, 11-х классов 
	 Классные руководители

	Май 
	Тренировочная эвакуация из здания школы в случае ЧС с проверкой знаний 
 
	Учащиеся 1-11 классы 
	Классные руководители 

	11.05.2023- 
14.05.2023 
	Игра-викторина «Знатоки дорожного движения» 
	1-4 классы 
	Учитель ОБЖ

	11.05.2023- 
14.05.2023 
	Тестирование «Знатоки дорожного движения» 
	5-11 классы 
	Учитель ОБЖ 

	11.05.2023- 
14.05.2023 
	- Конкурс рисунков «На велосипедах, самоокатах, роликах и гироскутерах по 
безопасной дороге в лето» 
	1-8 классы 
	Классные руководители, Учитель ОБЖ


	Май 2023 
	Урок, посвященный безопасному отдыху в летний период, подготовке детей к летним каникулам, правилам поведения в природной среде, в том числе на водных объектах, действиям при возникновении или угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера в местах массового пребывания людей 
	1-11 классы 
	Классные руководители 

	Май 2023 
	«Спорт- альтернатива пагубным привычкам» спортивно – игровая программа на свежем воздухе 
	5-11 классы 
	 Учитель физкультуры, ОБЖ




